
 

Le fabuleux livret 

du parfait témoin 
 
 

à l’attention de Aurélie, Virginie, Eloi, Nosing 
 
 

 
 
 

Mariage de Séverine & Yann 

le 23 juin 2007 
 



 
Lorsque nous vous avons demandé d’être témoins à notre mariage, vous 
étiez tous tellement enthousiastes que vous avez tous accepté sans vous 
poser de questions. 
 
 
Mais savez-vous seulement ce que nous attendons de vous désormais ? 
Et oui, ne croyez pas que votre seul boulot va être de gribouiller sur un 
bout de papier et de trinquer toute la soirée. 
 

 
 
Nous avons décidé de te faire ce livret pour te dire que nous tenons à toi 
et pour te préparer psychologiquement à la journée du 

23 juin 200723 juin 200723 juin 200723 juin 2007    
(Date de notre mariage au cas où tu ne t’en souviendrais pas) 

 
 
Ce livret va te permettre d’y voir plus clair, et te montrer la marche à 
suivre. Bien sûr, tu agrémenteras tout cela de tes propres idées, on compte 
sur toi ! 
Mais surtout reste toi-même, c’est pour cela qu’on t’a choisi. 
 



Pourquoi toi ? 

Tout simplement parce que je sais que : 
 
Tu seras de précieux conseils pour le choix de la robe de mariée 
 
Tu seras la meilleure organisatrice d’enterrement de vie de jeune fille 
 
Tu seras la wedding planner qui manque à notre mariage 
 
Tu seras là pour donner un coup de main pour les faire-part si l’on est 
vraiment en retard 
 
Tu seras la meilleure pour faire des nœuds avec du tulle (enfin je l’espère) 
 

Et les autres témoins ? 
 
Ceux de Séverine 

• Aurélie : l’infirmière en charge des piqures de rappel pour les mariés 
• Virginie : la maîtresse qui mènera à la baguette nos invités 

 
Ceux de Yann 

• Eloi : l’infirmier réanimateur de soirée 
• Nosing : le consultant (également en mariage ?) 



Votre rôle 

 

Avant le jour J 
 
Rappeler la date du mariage au futur marié 
Poser un jour de congés pour la veille du mariage 
Suivre et aider aux préparatifs avec la plus grande attention 
Préparer un enterrement de vie de célibataire mémorable 
Entraîner le futur marié à sourire 
Entraîner la future mariée à prononcer « Oui ! » 
Rassurer le marié : « non, tu ne fais pas une erreur ! » 
Apprendre à danser comme John Travolta 
 

La veille 
 
Nettoyer sa voiture, le témoin doit être présentable et sa voiture aussi (ne 
pas oublier celle des mariés) 
Prêter main forte pour la décoration de la salle 
Gonfler les ballons pour la décoration (peut-être qu’il y en aura, peut-être 
qu’il n’y en aura pas, dans le doute entraîne-toi avant) 
Penser au stylo et le tester, vous en aurez besoin 
Vérifier que les mariés n’ont rien oublié pour le jour J 
S’assurer que les futurs mariés passent une bonne nuit de sommeil afin 
d’être frais et supportables le lendemain 



Le jour J 

 

Pour les témoins de la mariéePour les témoins de la mariéePour les témoins de la mariéePour les témoins de la mariée    
 
Accompagner la mariée chez le coiffeur, en profiter pour se faire bichonner 
par la même occasion 
Rassurer la mariée : « mais oui il va aimer ta robe et ta coiffure » 
Aider la mariée à s’habiller 
Dégainer rapidement la boîte à mouchoirs dès qu’il le faudra et prévoir la 
trousse de maquillage de secours 
Aider la mariée à aller aux toilettes (merci d’avance) 
S’armer de patience et dégainer son plus beau sourire malgré le mal de 
pied 
 

Pour les témoins dPour les témoins dPour les témoins dPour les témoins du mariéu mariéu mariéu marié    
 
Rappeler la date et l’heure du mariage au marié 
Réveiller le marié le jour J 
Vérifier que le futur marié n’ait pas été se recoucher 
Détendre le marié « mais oui tu es beau dans ton costume » 
Surtout ne pas oublier les alliances 
Accepter sans rechigner les multiples allers-retours pour les petits détails 
de dernière minute 
Accompagner le marié chez le fleuriste pour le bouquet de sa dulcinée 
Soutenir le marié après cette rude épreuve 



EnsembleEnsembleEnsembleEnsemble    
 
Distribuer les décorations des voitures et les boutonnières 
Etre à l’heure devant monsieur le Maire parce que nous avons besoin de 
vos signatures 
Donner les livrets de messe 
Chanter très fort à l’église 
Donner les confettis aux invités et les bulles aux enfants 
Vérifier que l’enfant responsable d’apporter les alliances est bien 
disponible 
S’assurer qu’ils aient bien dit « Oui! » et qu’ils se soient bien embrassés 
Vérifier qu’on n’a pas oublié Pépé ou Mémé à l’église 
Vérifier que l’on n’a pas oublié de fleurs à l’église 
Retenir le nom de tous les invités, cela vous permettra d’aider le marié en 
cas de défaillance 
Ne pas oublier de trinquer avec les mariés quand même 
Faire un discours devant plein d’inconnus que vous avez préparé en 
cachette 
Encourager les invités à écrire un petit mot sur la livre d’or 
Danser jusqu’au bout de la nuit, et entraîner les autres 
 
Et surtout garder le sourire malgré toutes ces responsabilités ! 
Et pourquoi ne pas organiser quelques surprises pour la soirée 
 

 



 

Le lendemain 
 
Etre présent le lendemain pour le retour de noces (faire le ménage et 
manger les restes) 
 

Et après… 
 
Rappeler aux mariés que c’était un mariage merveilleux 
Posséder un lit supplémentaire pour le soir de dispute conjugale 
Donner rapidement les photos du mariage aux mariés 
Rappeler la date du mariage au marié 
Inviter les jeunes mariés en votre demeure pour ressasser les bons 
souvenirs de cette folle journée 
Sortir les jeunes mariés : ciné, resto, boîte… 
 
 

 
 



 

La signature 
 
Quelques conseils pour éviter l’entorse : 
 
Echauffement de quelques minutes avant le moment 
S’essuyer les mains à cause de la chaleur ou des émotions pour que le 
stylo ne glisse pas 
Vérifier également le niveau d’encre : éviter la panne sèche 
Il faudra signer à la mairie et à l’église ! 
 

 
 
On vous laisse la place de vous entraîner : 
 
Premier essai 
 
 

Second essai 
 
 

Troisième essai 
 
 

Celle-ci est la bonne ! 
 
 

 


